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Пояснительная записка 

Задача экологического воспитания подрастающего поколения выдвигается 

сегодня в качестве одной из важнейших. Истоки современных проблем в экологии - 

в бездумном и жестоком отношении человека к природе. Эпоха НТП привела к 

истощению и загрязнению природной среды, причем с каждым десятилетием 

противоречия во взаимодействии общества и природы обостряются. 

Решить эти проблемы можно только с переходом общества на гуманистически 

ориентированный тип связи с природой. 
А начинать работу по изменению общественного сознания необходимо с 

детства. 
Один из основных принципов нашего лагеря - уважительное отношение к 

природе. Сегодня среда обитания живой природы постепенно исчезает. В наше 

время остро встали вопросы сохранения окружающей среды. И необходимо это не 

столько для природы, сколько для выживания человека. 
Наша программа поможет ребятам оценить значение природы в жизни каждого 

и понять, что мы и каждый из нас в состоянии сделать, чтобы защитить и сохранить 

окружающий мир. 
Эта программа поможет оживить понимание окружающей природы. Узнать, 

как загрязнения воздействуют на нашу окружающую среду обитания, и как мы 

можем помочь приостановить этот процесс. 
В аспекте экологического воспитания детей чрезвычайно плодотворно 

обращение к традиционной культуре. Возрождение народных традиций и 

проведение праздников народного календаря в школе - это хорошая примета нашего 

времени. Обращение к фольклорным песням и играм дает простор для детской 

фантазии. Лепка птиц и животных из пластилина, создание аппликаций из 

природного материала, рисование под музыку помогает детям соединить с образами 

природы собственные эмоции и переживания, одухотворить, оживить их в своем 

сознании. 
Природа, отраженная в сознании ребенка в живых поэтических образах, - это 

первый значимый шаг в воспитании гуманного отношения к ней в будущем. 
Приобщение детей к вековым традициям своего народа - естественный путь их 

экологического воспитания. 

Большое внимание в этой программе уделяется здоровью. Среди элементов, 

важных для здоровья, - правильное питание, физические упражнения и забота о 

своем теле. 
Ребята узнают, как правильно питаться, как разработать комплекс собственных 

гимнастических упражнений, знакомятся с проблемами наркомании и т.д. 

Постепенно ребята осознают свою обязанность заботиться о своем здоровье и 

помогать другим людям. 
Программа, по которой мы работаем, по своей направленности является 

комплексной, то есть, включает в себя разноплановую деятельность, объединяет 

различные направления воспитания, развития, оздоровления и отдыха детей в 

условиях пришкольного летнего лагеря. 



С целью организации летнего отдыха детей на базе муниципального 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы 

организуется летний оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей. 

Предполагается набрать 25 обучающихся на одну смену. Возраст детей от 6,5 лет до 

17 лет. Продолжительность смены 21 день. 
Проведение лагерной смены обусловлено необходимостью: 

* Продолжение воспитательно-образовательного процесса в условиях лета; 
* Проблема летней занятости детей; 
* Укрепление здоровья учащихся. 

 
Цель программы: 

      Создание условий для организованного отдыха учащихся в летний период; 

укрепления физического, психического и эмоционального здоровья детей; развитие 

творческих способностей. 

 

Задачи: 

- воспитывать у школьников понимание взаимосвязей между человеком, обществом 

и природой; 
- формировать эстетическое отношение детей к окружающей среде и труду, как 

источнику радости и творчества людей; 
- дать ребятам представление о Земле как об уникальном творении Вселенной, о 

природе планеты, о влиянии человека на природу, о способах общения человека с 

природой; 
- воспитывать экологическую культуру учащихся: бережное отношение к зеленым 

насаждениям, птицам, животным, содействовать процветанию флоры и фауны в 

микросреде; 
- укрепление здоровья; 
- создание системы интересного, разнообразного по форме и содержанию отдыха и 

оздоровления детей. 

 
При составлении программы мы руководствовались следующими принципами, 

заложенными в воспитательной системе школы: 
* Принцип нравственного отношения друг к другу, к окружающему миру; 
* Принцип творческого отношения к делу; 
* Принцип добровольности участия в делах; 
* Принцип учета возрастных особенностей детей; 
* Принцип доступности выбранных форм работы. 

   
Сроки и условия пребывания детей 

По продолжительности программа является краткосрочной, то есть реализуется 

в течение лагерной смены, 21 день, с 24 мая по 30 июня. 

Программа рассчитана на учащихся в возрасте от 6,5 лет до 17 лет. 

Оптимальное количество детей в отряде – 25 человек. 

 

Механизм реализации программы 



Программа реализуется в условиях пришкольного летнего оздоровительного 

лагеря на базе МБОУ СОШ №8. 
Работа оздоровительного лагеря направлена на развитие бережного отношения 

к природе, на привитие любви к своей Родине, на развитие потребности в здоровом 

образе жизни на основе экологического воспитания, духовной, познавательной, 

игровой и художественной деятельности. 

 
Предполагаемые результаты программы 

- При активном участии детей и взрослых в реализации программы 

предполагается, что у каждого возникнет чувство сопричастности к большому 

коллективу единомышленников. 
- Успешность детей в различных мероприятиях повысит социальную 

активность, даст уверенность в своих силах и талантах. 
- При хорошей организации питания, под медицинским наблюдением и 

правильно организованными спортивными мероприятиями предполагается 

оздоровить детей и своевременно обратить внимание на проблемы со здоровьем, 

если они существуют. 
- Осуществление экскурсий, походов помогут детям в обретении новых знаний 

о родном крае и научат их бережно и с любовью относиться к своей малой Родине. 

Они должны серьезно задуматься над своим существованием на планете Земля и над 

тем, как ее сохранить. 
- Предполагается, что летняя занятость детей в условиях неполного контроля со 

стороны родителей способствует профилактике правонарушений 

несовершеннолетними. 
- Предполагается, что время, проведенное в лагере, не пройдет бесследно ни 

для взрослых, ни для детей, и на следующий год они с удовольствием будут 

участвовать в работе лагеря. 

 
Содержание деятельности 

В содержание деятельности входит осмысление ребенком себя как части 

планеты Земля. Каждый гражданин в ответе не только за себя, свою семью, свою 

Родину, но и за планету в целом. 
Мир сегодня - это совокупность всех межгосударственных и межчеловеческих 

отношений. Общечеловеческое единение в решении глобальных проблем должно 

рассматриваться как выход их из кризисной ситуации во всем мире, связанной с 

экологическими и социальными проблемами. 
В программе "Академия приключений" главное внимание уделено двум 

направлениям: 
- закрепление знаний о природе и формирование навыков бережного отношения к 

ней; 
- укрепление здоровья детей через активную физическую деятельность. 

Программой предусмотрены беседы, викторины, конкурсы рисунков, чтение 

рассказов и стихотворений о природе, изучение примет и поговорок, походы на 

природу (парк МЖК), закрепление правил поведения в природе, у воды и на воде.  



В программе уделено большое внимание пропаганде здорового образа жизни. 

Это беседы, викторины, спортивные соревнования, уроки безопасного поведения в 

различных ситуациях. Цель: учиться быть здоровым душой и телом, стремиться 

укрепить свое здоровье, применяя навыки и умения в согласии с законами природы. 
В нашей программе также уделяется большое внимание патриотическому 

воспитанию. Это беседы, чтение книг на соответствующую тему, выход на братское 

захоронение с возложением цветов и минутой молчания. Цель: прививать любовь к 

родной стране, ее традициям, истории, укладу жизни, к родной природе. Учить 

уважительно относиться к людям разных национальностей, прививать чувство 

гордости за свою страну. 

Программой предусмотрено и развитие творческих способностей детей через 

участие в различных творческих и развивающих конкурсах. 

 

План мероприятий в лагере прилагается (Приложение 1). 

 



ГИМН ЛАГЕРЯ 

«Академия приключений» 

 

Автор: Ю. Юртова 

 

Мудрец сказал: "Иди и увидишь, 

Познай полёт и вырастут крылья, 

Или вперёд, там истина, слышишь, 

Давно зовёт и ждёт тебя" 

 

Так много звёзд и каждая светит, 

Достань одну и будет награда 

Возьми себе в соперники ветер 

Перешагни через себя 

 

Припев: 

Невозможного нет 

Солнце, горы и лёд 

Покорить могут все,  

Все без исключений 

И в глубины морей, и с свободный полёт 

Отправляемся мы с Академией 

Приключений 

 

Не сосчитать протоптанных тропок, 

Что нас вели к заснеженным пикам 

Но знаем мы с друзьями бок о бок 

Мы будем верить в чудеса 

 

И вот тогда нам скажет волшебник 

"Возможно всё, без всяких сомнений" 

И самый главный мудрый учебник: 

Друзья, и горы, и леса 

 


